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Тепло на душе, и ликует страна. 

С Праздником Мира, Весны и Труда! 

Пусть будет удача, пусть будет везение, 

Успех не покинет вас и вдохновение! 

Работа пусть кажется делом любимым, 

В семье будет всё так спокойно и мирно. 

Пусть хватит здоровья на долгие годы, 

Пусть мимо проходят любые невзгоды. 

Улыбок, добра и тепла вам сейчас! 

Ведь 1 Мая! Так с праздником вас! 



Стр. 2 «Мы вместе»  

Неделя здоровья 

 Неделя здоровья в «Белоснежке» 
 

     С 7 по 11 апреля в нашем детском саду была организована Неделя здоровья по 
пропаганде здорового образа жизни у воспитанников и родителей воспитанников.  

Каждое утро, для создания позитива на весь день, родителям вместе с детьми было 
предложено пройти по «Лестнице любви» (следовать по следочкам и выполнять 
простые упражнения с ребенком: «обнимашки», «улыбашки» и добрые слова), а 
также отметить свое настроение на «Радуге настроения». Все дни недели были 
наполнены активностями: 

 Занимательная утренняя гимнастика. Как здорово, что в проведении этих 
гимнастик активное участие принимали мамочки воспитанников. Они справились 
с этим на УРА! 

 Совместное приготовление с детьми полезного, вкусного фруктового салата, 
который ребята с удовольствием сами и съели. 

 Изготовление групповых стенгазет «Здоровье – это…!». Все стенгазеты 
получились содержательные и красочные.  

 На прогулке проводились разнообразные подвижные игры, которые имеют важный 
оздоровительный эффект для ребят. 

 Увлекательные игровые физкультурные занятия и развлечения провела инструктор 
по физической культуре Надежда Александровна в каждой возрастной группе. 

 Педагог-психолог Елена Георгиевна на каждый день подготовила для педагогов и 
родителей детского сада полезные рецепты психологического здоровья.  
 
Подводя итог всем этим активностям отметили, что такие Недели здоровья очень 

востребованы, они привлекают внимание взрослых и детей бережно относится к 
своему здоровью, правильно питаться и регулярно заниматься физкультурой и 
спортом. Как известно, в здоровом теле – здоровый дух!  

Выражаем благодарность всем педагогам за подготовку и проведение мероприятий 
тематической недели, направленных на сохранение и укрепление здоровья детей и 
взрослых! 
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Неделя здоровья в детском саду 
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Неделя здоровья в детском саду 

 



Стр. 5 «Мы вместе»  

Новости одного дня 

Сдаём нормы ГТО! 

5-7 апреля для старших воспитанников детских садов прошла акция по сдаче норм 
ГТО «Приходите – мы вас научим!».  

В ней приняли участие 6 детских садов, в том числе и наш детский сад 

«Белоснежка». Результаты нас порадовали! 

В командном зачёте мы получили 1 место – 2099 баллов! 

В личном зачете - девчонки: 
2 место – Брюшинина Теона 
В личном зачёте- мальчики: 
2 место - Согрин Сергей 
3 место - Лобанов Денис 

 

Достойно справились со всеми 

упражнениями Сердцев Даниил, Шеметов 
Егор, Терещук Виктория. 

Благодарим инструктора по физической 
культуре Надежду Александровну Шигину за 
отличную подготовку воспитанников к сдаче 
норм ГТО!                                                    

    МОЛОДЦЫ! Так держать!!! 
Будьте здоровы, занимайтесь спортом, сдавайте нормы ГТО!  

Страничку подготовила: инструктор по физкультуре Шигина Н.А. 



«Мы вместе» Стр. 6 

Новости одного дня 

Семейный клуб «На крыльях детства» 
 
В субботний день, 12 апреля, открыл свои двери наш семейный клуб выходного 

дня по теме «Весенний перезвон». В музыкальном зале детей и взрослых собралось 
много, целыми семьями пришли (более 100 человек). Ведущая всех привечала, с 
помощью волшебного колокольчика Весну-красну и сказочных жителей зазывала: 

 
«Сегодня здесь весну встречаем, 

И с поклоном приглашаем 
Всех, кто любит веселиться, 

И смеяться, и резвиться». 
А гости тут как тут, из сказочного леса пожаловали: Леший, Кикимора со своей 

подругой Шишигой, да Баба Яга. И началось представление с шутками, играми и 
песнями. А потом все дружно, и дети, и взрослые, в круг встали и танцем Весну 
встречали. 

Красавица Весна долго ждать себя не заставила, тут же на праздник явилась, под 
звон колоколов рассказала про грядущий важный для всех христиан праздник Пасхи, 
да всех на мастер-классы по изготовлению пасхальных сувениров пригласила. 

И началось совместное семейное творчество… 
Мастер-классы наши педагоги очень интересные приготовили: «Солнечный 
цыпленок», «Пасхальные пташки», «Пасхальное чудо», «Пасхальное яичко в 
технике Эбру». 

У каждого участника мастер-класса получился свой неповторимый сувенир к 
Светлому празднику. После увлекательного творчества все участники вновь 
собрались в зале, вместе с Весной песню-веснянку спели, чтоб солнышко ярче 
светило, да землю грело. 

В завершении гости Семейного клуба с улыбками на лицах прошли через 
волшебные воротца, да желания загадали. 

Как приятно было видеть нам-организаторам радостные лица детей и взрослых. 
Ведь это здорово – провести семейный выходной всем вместе и с пользой! 
Благодарим всех педагогов, кто готовил это событие! Благодарим родителей за 
активность, за соучастие и ждем всех на следующей встрече!  
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Новости одного дня 

Семейный клуб «На крыльях детства» 
 



Стр. 8 «Мы вместе»  

Новости одного дня 

  «Звени, родник талантов юных!» 

18 и 19 апреля на сцене ЦКР прошёл ежегодный открытый межрайонный конкурс 
исполнителей эстрадной песни «ЗВЕНИ, РОДНИК ТАЛАНТОВ ЮНЫХ!». В нем 
традиционно приняли участие и наши воспитанники. 

Все юные вокалисты замечательно исполнили свои песенные номера! Молодцы! 
Выступления ребят были по достоинству оценены членами жюри.  

В номинации «Солисты»: 

 Михайлов Степан за исполнение песни «Мой прадедушка» – Диплом Лауреата 
1 степени (музыкальный руководитель Прибыткова Татьяна Валентиновна);  

 Козенкова Дарья за исполнение песни «Люблюка» – Диплом Лауреата 2 степени 
(музыкальный руководитель Прибыткова Татьяна Валентиновна); 

 Вересова София, самая младшая участ ница конкурса, за исполнение песни 
«Весна и малыши» – Диплом Лауреата 3 степени (музыкальный руководитель 
Макарова Татьяна Сергеевна). 

В номинации «Дуэты»: 

 Русакова Владислава и Софонова Анна за исполнение песни «Озорное детство» – 
Диплом Лауреата 1 степени (музыкальный руководитель Макарова Татьяна 
Сергеевна); 

 Макарова Василиса и Сердцев Даня за исполнение песни «Детская дружба» – 
Диплом Лауреата 2 степени (музыкальный руководитель Прибыткова 
Татьяна Валентиновна). 
В номинации «Ансамбли»: 

 «Непоседы» за исполнение песни «А воробьи чирикают» – Диплом Лауреата 1 
степени (музыкальный руководитель Макарова Татьяна Сергеевна);  

 «Надежные ребята» за исполнение песни «Герои-солдаты» – Диплом Лауреата 
2 степени (музыкальный руководитель Прибыткова Татьяна Валентиновна).  

Мы от души поздравляем наших юных вокалистов! Желаем дальнейшего 
творческого развития и достижения новых побед! Благодарим наших профессионалов 
– музыкальных руководителей Татьяну Сергеевну и Татьяну Валентиновну за 
отличную подготовку конкурсантов.  



Стр. 9 «Мы вместе»  

Новости одного дня 

  «Звени, родник талантов юных!» 
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Новости одного дня 

Конкурс чтецов «Мы о войне стихами говорим»  

9 мая страна в 80-ый раз отметит День Победы в Великой Отечественной войне. 
Нет слов благодарности, чтобы сказать «спасибо» нашим Ветеранам. Именно они 
подарили МИР—красивое слово, которое вбирает в себя любовь, надежду, добро, 
милосердие и внимание друг к другу! Современное поколение должно помнить и 
ценить Великий день, помнить ветеранов, помнить тех, кто не вернулся с войны.  

С этой целью в честь Дня Великой Победы в нашем детском саду прошёл конкурс 
чтецов среди воспитанников старших групп «Мы о войне стихами говорим!» 
Конкурсная программа предполагала прочтение конкурсантами, а их было 9, 
литературных произведений о Великой Отечественной войне. 

С самого начала на конкурсе царила волнительная, но в тоже время тёплая и 
дружеская атмосфера, ведь всех выступающих поддерживали друзья и их 
воспитатели. Волновались не только участники, но и все присутствующие. Во всех 
выступлениях ощущалась тщательная и длительная подготовка. Выразительно и 
проникновенно звучали стихи о войне, мужестве, доблести, подвиге советских солдат 
и, конечно же, о победе! 

Несмотря на свой юный возраст, наши конкурсанты показали достойное и 
проникновенное чтение стихов известных поэтов. Мероприятие прошло на одном 
дыхании, все присутствующие получили массу впечатлений и эмоций. Самым 
сложным и волнительным на этом празднике стало подведение итогов, ведь 
выступление каждого конкурсанта было неповторимым, трогательным и 
запоминающимся. После длительного обсуждения жюри,  в состав которого входили 
заведующий детским садом Другова Людмила Александровна, заведующий отделом 
«Детский музейный центр» Нечаева Светлана Егоровна и старший воспитатель 
детского сада Роева Ирина Михайловна, огласило результаты конкурса:  

 Дипломы участников получили: Грустнова Дарья (старшая гр.), Первышина 
Валерия (старшая гр.), Чуркина Мария (логопедическая гр. №2) и Сошнев Матвей 
(подготовительная гр. №2); 

 Диплом за 3 место — Вавилин Арсений (логопедическая гр. №1) и Сафонова 
Анна (подготовительная гр. №1); 

 Диплом за 2 место — Попов Денис (подготовительная гр. №1) и Терещук 
Виктория (подготовительная гр. №2); 

 Диплом за 1 место —Перцев Богдан (подготовительная гр. №2). 

 

Особенными гостями на конкурсе были ветераны педагогического труда детского 
сада, которые вне конкурса прочитали для всех присутствующих специально 
подготовленные стихи. 

Закончился конкурс  жизнеутверждающим флешмобом «Новый день придёт»! 

Выражаем благодарность организаторам конкурса,  

а особую благодарность всем участникам и их наставникам! 
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Новости одного дня 

Конкурс чтецов «Мы о войне стихами говорим» 
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Новости одного дня 

Эколята—дошколята  

Ежегодно 25 апреля с целью развития экологического образования, экологической 
культуры и просвещения детей, сохранение природы, её растительного и животного 
мира проводится Всероссийский ДЕНЬ ЭКОЛЯТ. В нашем детском саду с 21 по 25 
апреля прошла Экологическая неделя, приуроченная к Дню Эколят.  

В рамках этой тематической недели в группах, в соответствии с возрастными 
особенностями детей, педагоги организовали для ребят разнообразные активности. 

 Познавательные беседы, экологические уроки. В ходе которых ребята 
познакомились со сказочными персонажами-эколятами Елочкой, Тихоней, 
Шалуном и Умницей. Изучали особенности живого и растительного мира, 
повторили правила поведения в природе, учились правильно ухаживать за 
комнатными растениями и совместно с воспитателями сделали посадку семян для 
«огорода на окне». 

 С малышами провели игры-драматизации «Наши друзья – эколята!», развлечение 
«Путешествие в весенний лес». 

 В средних группах читали экологические сказки, смотрели развивающие 
мультфильмы, играли в дидактические игры «Эколята и времена года». 

 В старшей группе провели экологическую викторину «Знатоки природы». 
Совместно с ребятами подготовительной группы №2 состязались в интерактивной 
игре «Эколята – юные защитники природы». 

 Дети подготовительной группы №1 подробно изучали загадочный мир насекомых 
с помощью энциклопедии, наблюдений, экспериментирования. 

 Воспитатели совместно с детьми подготовительной группы №2 организовали 
трудовой десант по уборке территории около Троицкой церкви, которая 
расположена рядом с нашим детским садом. 

 И конечно, в каждой группе царило детское творчество на экологические темы: 
лепили, рисовали, делали аппликации, конструировали. 
 

В завершении недели 
самым активным ребятам 
были вручены 
Свидетельства об участии в 
Природоохранном 
социально-образовательном 
проекте Эколята-
дошколята. 

 Благодарим наших 
педагогов за качественную 
организацию такой 
значимой познавательной 
тематической недели.  
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Новости одного дня 
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Новости одного дня 

Весенняя Неделя психологии в «Белоснежке» 

Психологическое здоровье играет огромную роль в жизни каждого человека, 
поэтому необходимо уделять ему достаточное внимание. С 21 по 25 апреля  в нашем 
детском саду прошла Весенняя Неделя психологии. 

Неделя проводилась с целью создания условий для повышения 
психологической культуры участников образовательных отношений, формирование и 
поддержание позитивного социально-психологического климата и содействия 
личностному росту и развитию обучающихся. 

Весной 2025 года реализовались следующие направления Недели психологии: 
 Развитие умений и навыков справляться с жизненными ситуациями, переживанием 

интенсивных эмоций на различных этапах возрастного развития ; 
 Развитие и совершенствование навыков общения, формирование благоприятного 

социально-психологического климата образовательной организации; 
 Развитие психических процессов и свойств личности на различных этапах её 

становления. 
 Воспитанники средних, старших и подготовительных групп в течение всей 
Недели выполняли задания «Позитивного календаря». Целью данной 
психологической акции стало совершенствование умения взаимодействовать со 
сверстниками, развитие умения определять эмоциональное состояние по мимике и 
пантомимике, развитие тактильных ощущений, познавательной активности.  В 
рамках акции дети ежедневно получали небольшие задания, направленные на 
развитие наблюдательности, логического мышления и умения выделять характерные 
качества предмета. Акция способствовала созданию атмосферы психологического 
комфорта и взаимоуважения в группе. 
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Новости одного дня 

 С воспитанниками подготовительных групп педагог-психолог Елена Георгиевна 

провела необычное занятие «Как робот учился испытывать эмоции?». В игровой 

форме дети исследовали мир человеческих чувств, учились распознавать и выражать 

эмоции, сопереживать  и понимать эмоциональное состояние других людей. Занятие 

способствовало развитию эмоционального интеллекта и коммуникативных навыков, 

что особенно важно в преддверии школьного обучения. 

    
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

В старшей логопедической группе №2  прошло игровое занятие «В стране 
Дружбы и понимания», направленное на формирование дружеских 
взаимоотношений, сплочение детского коллектива и развитие коммуникативных 
навыков общения.  
 

 

 

 Для воспитателей педагог-психолог Попова Е.Г. провела мастер-класс 

«Использование нейроигр в работе с детьми дошкольного возраста», на котором 

они познакомились с простыми методами развития межполушарного взаимодействия, 

координации, памяти и внимания с помощью простых и доступных упражнений и 

игр.  
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Новости одного дня 

 Педагоги смогли на время окунуться в мир логики, шифров и  

нейропсихологии. Мастер-класс начался с теоретической части, где Елена Георгиевна 

поделилась информацией о пользе нейроигр для развития детей. А после педагоги 

стали настоящими шифровальщиками. Их ждали разнообразные задания, требующие 

логики, внимательности и умения работать в команде. Мастер-класс был очень 

интересным и полезным! 

    

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Для родителей мы подготовили стендовую информацию по актуальным 
вопросам психологического развития детей дошкольного возраста: «Про самооценку 
у детей дошкольного возраста», «Рекомендации для родителей по развитию 
произвольности у дошкольников» и «Как помочь ребёнку преодолеть стресс?». 
Данные материалы содержали полезные советы и рекомендации, направленные на 
формирование гармоничной личности ребенка, развитие его сильных сторон и 
поддержку в сложных ситуациях. 

 

 

Страничку подготовила: педагог-психолог Попова Е.Г. 
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Странички из жизни педагогов 

Областной фестиваль мастер-классов 
 
10-11 апреля на базе Архангельского 

областного института открытого 
образования прошел областной 
Фестиваль мастер-классов 
«Территория мастерства», на который 
собрались педагоги из всех уголков 
Архангельской области.  

Программа Фестиваля была очень 
насыщенной и познавательной. Оба дня 
педагоги образовательных школ, 
детских садов и учреждений 
дополнительного образования делились 
друг с другом своим опытом работы. 

Организованные творческие 
площадки удивляли своим 
тематическим разнообразием: «Не трудно сделать, да трудно задумать»; «Маленькое 
дело, лучше большого безделья»; «Гусли – мысли мои, песня душа моя»; «Где 
общение, там мир»; «Где здоровье, там и красота». 

От нашего детского сада «Белоснежка» участвовали в таком масштабном 
мероприятии три педагога: 

 Попова Елена Георгиевна, педагог-психолог, предст авила свое выст упление из 
опыта работы с родителями воспитанников «Учимся общаться с детьми через 
игру» в современном стиле «Печа-куча». Формат такого выступления был для всех 
новый. И отрадно, что Елена Георгиевна справилась с этим на отлично! 

 Куколева Марина Сергеевна, воспитатель, провела на высоком 
профессиональном уровне мастер-класс «Осанка – залог здоровья всего 
организма» с элементами практических упражнений, получив по завершению от 
участников только положительную обратную связь. 

 Прибыткова Ирина Александровна, воспитатель, участ вовала в Фест ивале в 
качестве слушателя и «команды» поддержки коллег.  
Благодарим организаторов-сотрудников АО ИОО, такого значимого события, за 

возможность познакомиться с опытом педагогической деятельности коллег из разных 
образовательных организаций и представить свой практический опыт работы.  
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Родителям на заметку! 

Международная акция «Георгиевская лента» 
С 24 апреля по 9 мая 2025 года на территории Каргопольского муниципального 

округа проходит Международная акция «Георгиевская лента», организованная 
Всероссийским общественным движением «Волонтёры Победы». 

Акция приурочена к 80-й годовщине Победы в Великой Отечественной войне 1941
–1945 годов.  

Акция объединяет миллионы людей, которые носят ленточку как символ уважения 
к героям и ветеранам. 

Важные факты о символе военной доблести и славы. 

 Лента ведет свою историю от ленты к солдатскому ордену Святого Георгия 
Победоносца, учреждённому в 1769 г. императрицей Екатериной II. 

 Цвета ленты – черный и оранжевый (желтый), – означают «дым и пламень». 

 Федеральным законом от 29 декабря 2022 г. № 579-ФЗ георгиевскую ленту 
приравняли к символам воинской славы и разрешили использовать только в целях, 
связанных с сохранением исторической памяти. 

 Георгиевская ленточка является символом героизма, воинской доблести и славы 
защитников России!  
Использовать георгиевскую ленту как модный аксессуар или вешать на мебель, 

автомобиль или любую удобную деталь – не допустимо! Георгиевскую ленту следует 
носить на груди слева в знак того, что подвиг советских солдат навсегда остался 
в сердце у потомков! Стоит отметить, что георгиевская лента защищена законом 
и является символом воинской славы.  

Редакторы: Попова Е.Г., Усова Т.В. 


